L-EN-J (Laura & Jonathan) (Okt. 2015)

Choreografie : Mario & Lilly Hollnsteiner
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Vertaling: All Country
Muziek : One Woman Man

Artiest : Josh Turner
Tempo : 141 BPM
Dansvideo

Koop muziek iTunes: One Woman Man - Josh Turner

GRAPEVINE R WITH TOUCH,
HEEL, TOE, HEEL, TOE

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

6 RV tik teen achter

7 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

8 LV tik teen achter

ROLLING VINE L WITH STOMP,
KICK BALL STEP, STEP, STOMP
1 LV 1/4 draai linksom, stap voor
2 RV 1/2 draai linksom. stap achter
3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
4 RV stamp naast LV

5 RV kick voor

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 LV stamp naast RV

DIAG BACK, STOMP + CLAP, DIAG BACK,
STOMP + CLAP, MONTEREY WITH HOOK

1 RV stap diagonaal rechts achter

2 LV stamp naast RV en klap

3 LV stap diagonaal links achter

4 RV stomp-up naast LV en klap

5 RV tik teen opzij

6 LV 1/2 draai rechtsom op bal v.d. voet
en RV stap naast LV

7 LV tik teen teen opzij

8 LV buig/hook voor RB

WEAVE LEFT, SIDE ROCK 2 TURN L,
STEP 2 TURN LEFT, STOMP

1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV rock opzij

6 RV 1/4 draai linksom, gewicht terug
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor

8 RV stomp-up naast LV

Begin opnieuw

Tag: Doe na de 1e, 4e, 7e en 9e* muur
de volgende brug van 16 tellen.

HEEL FWD R, 2x HEEL FWD L, HEEL, TOE,

HEEL STRUT 2 TURN L WITH STOMP

1-2 RV tik hak 2x voor

& RV stap naast LV

3-4 LV tik hak 2x voor

LV stap naast RV

RV tik hak voor

RV stap naast LV

LV tik teen achter

LV 1/2 draai linksom, tik hak voor

LV zet hak neer en RV stamp naast LV

0N ®U P

JUMP SIDE, JUMP SIDE, BACK ROCK STOMP,
DIAG FWD, STOMP, DIAG FWD, STOMP
& RV stap/spring opzij

1 LV tik teen naast RV

& LV stap/spring opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug en RV stomp-up naast LV
5 RV stap diagonaal rechts voor

6 LV stomp-up naast RV

7 LV stap diagonaal links voor

8 RV stomp-up naast LV

*In de 9e muur dans je tel 1-3 van het 1e blokje
op tel 4 LV stamp opzij en daarna 16 tellen rust.
Doe hierna de brug en begin de dans opnieuw.

Dansvolgorde:
1/TAG/2/3/4/TAG/5/6/7/
TAG / 8 / 9-Hold / TAG


http://www.allcountry.eu/
https://geo.itunes.apple.com/nl/album/one-woman-man/id266141368?i=266141395&at=1l3v7yw&mt=1&app=music
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/L-EN-J.htm

