
Cannibal Stomp
Choreograaf : Lisa Firth
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 72
Info : Dans begint na de drum-beats op het instrumentale gedeelte
Muziek : "Cannibals" by Mark Knopfler (CD: Golden Heart)
Bron :

Stomp, Hold, Cross, Hold
1 RV  stamp opzij
2 rust
3 LV  stamp over RV
4 rust
5 RV  stamp opzij
6 rust
7 LV  stamp over RV
8 rust

Side-Shuffle, Rockstep
1 RV  stap opzij
& LV  sluit aan
2 RV  stap opzij
3 LV  rock achter
4 RV  gewicht terug

Stomp, Hold, Cross, Hold
1 LV  stamp opzij
2 rust
3 RV  stamp over RV
4 rust
5 LV  stamp opzij
6 rust
7 RV  stamp over RV
8 rust

Side-Shuffle, Rockstep
1 LV  stap opzij
& RV  sluit aan
2 LV  stap opzij
3 RV  rock achter
4 LV  gewicht terug

Step, Scuff
1 RV  stap voor
2 LV  scuff voor
3 LV  stap voor
4 RV  scuff voor
5 RV  stap voor
6 LV  scuff voor
7 LV  stap voor
8 RV  scuff voor

Stomps, Kicks, Rock Steps,
Step, Pivot
1 RV stamp naast LV
2 RV stamp naast LV
3 RV kick voor
4 RV kick voor
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV stap voor
8 R+L ½ draai linksom

Step,  Scuff x4
1  RV stap voor
2 LV scuff
3 LV  stap voor
4 RV scuff
5 RV stap voor
6 LV scuff
7 LV stap voor
8 RV scuff

Stomps, Kicks, Rock Steps,
Step, Pivot
1 RV stamp naast LV
2 RV stamp naast LV
3 RV kick voor
4 RV kick voor
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV stap voor
8 R+L ½ draai linksom

Vine, Hitch-Turn, Vine, Touch
1 RV  stap opzij
2 LV  stap achter RV
3 RV  stap opzij
4 LV trek knie op met ½

draai rechtsom
5 LV  stap opzij
6 RV  stap achter LV
7 LV  stap opzij
8 RV  tik naast LV

Side-Wobble, Hold-Wobble,
Cross-Wobble, Hold-Wobble
(2x), Leg/Knee Wobbles = 1-&-
2-& (In-Out-In-Out)
1 RV  stap opzij, knieën naar

binnen
&   rust, knieën naar buiten
2 knieën naar midden
&   rust, knieën naar buiten
3 LV  stap over RV, knieën

naar midden
& rust,  knieën naar

buiten
4 knieën naar midden
& rust,  knieën naar

buiten
5 RV  stap opzij, knieën naar

binnen
&   rust, knieën naar buiten
6 knieën naar midden
& rust, knieën naar buiten
7 LV  stap over RV, knieën

naar midden
&   rust,  knieën naar

buiten
8 knieën naar midden
& rust, knieën  naar

buiten

Begin opnieuw


