
LITTLE BIT OF WHAT ? 
 

Choreograaf : Séverine Fillion 

deel A: 32 tellen   deel B: 40 tellen   brug: 4 tellen 

Muziek: "Little bit of life" by Craig Morgan 

intro 16 tellen   beginnen op zang 

 

DEEL A 

1-8 Step lock step, R full turn, back step, kick, coaster step 

1&2 Rv stap voor, Lv lock achter Rv, Rv stap voor 

3&4 draai volledig over R met 3 stappen ter plaatse Lv, Rv, Lv 

5&6& Rv stap achter, Lv kick voor, Lv stap achter, Rv kick voor 

7&8 Rv stap achter, Lv sluit naast Rv, Rv stap voor 

 

9-16 Step turn 2x, stomp, toe heel stomp, heel swivel, stomp 

1&2& Lv stap voor, draai 1/2 over R, Lv stap voor, draai 1/2 over R 

3 stamp Lv voor * herstart 2 

4&5 tip R teen naast Lv, R hiel voor, stamp Rv voor Lv 

&6&7 draai beide hielen R, hielen terug naar midden, draai beide hielen R, hielen terug 

 naar midden 

8 stamp Rv naast Lv * herstart 1 

 

17-25 Pigeon toe, heel, hook 1/4 turn, forward triple step, full turn, stomp & clap 

1&2&3 verplaats je naar R tenen uit elkaar, tenen terug samen en hielen uit elkaar,  

 tenen uit elkaar, tenen terug samen en hielen uit elkaar, tenen uit elkaar 

&4& tenen terug samen in midden, verplaats je naar L tenen uit elkaar, sluit terug in 

 midden 

5& L hak voor, hook Lv en draai 1/4 over L 

6&7 Lv stap voor, Rv stap voor, lv stap voor 

8&1 draai volledig over L, draai 1/2 over L Rv stap achter, draai 1/2 over L Lv voor, 

 stamp Rv diagonaal R + klap 

 

26-32 Swivel heel, toe, stomp-swivel heel toe 2x, heel jack right, L. 1/2 turn 

&2 breng L hiel naar Rv, breng L teen naar Rv 

3&4 stamp Lv diagonaal L voor + klap, breng R hiel naar Lv, breng R teen naar Lv 

5&6 stamp Rv diagonaal R voor + klap, breng L hiel naar Rv, breng L teen naar Rv 

7& Lv stap diagonaal L achter met R hak voor, stap op Rv en tip Lv naast Rv 

8 draai 1/2 over L ter plaatse breng je gewicht op je Lv 

  



DEEL B 
1-8 R grapevine with 1/2 turn, L grapevine, kick, back step, stomp, swivel heel toe heel 

1&2& Rv stap zij, kruis Lv achter Rv, Rv stap zij, draai 1/2 over R op je Rv  

3&4 Lv stap zij, kruis Rv achter Lv, Lv stap zij en Rv kick voor 

5&6 rock Rv achter, gewicht terug op Lv, stamp Rv een beetje opzij R 

7&8 breng R teen naar midden, dan hiel R, dan teen R 

 

9-16 forward & back rock step, L 1/4 turn toe swivel, scuff hitch stomp + clap x2 

1&2& spring Rv rock voor, gewicht terug op Lv en Rv kick voor, Rv rock achter en  

 Lv kick voor, gewicht terug op Lv 

3&4 Rv stap voor, draai 1/4 over L hef R teen en draai op R hiel, hef L teen en  

 draai op L hiel 

5&6 ter plaatse : scuff Rv, hitch R + klap + hef/zet neer L hiel, Rv sluit naast Lv 

7&8 ter plaatse : scuff Lv, hitch L + klap + hef/zet neer R hiel, Lv sluit naast Rv 

 

17-24 tap tap tap, heel swivel, hitch, coaster cross, shuffle L 

1&2 tip 3x R teen diagonaal R voorwaarts, je gewicht blijft op je Lv 

3&4 draai R hiel naar buiten, breng R hiel terug naar midden, hitch Rv 

5&6 Rv stap achter, Lv naast Rv, kruis Rv voor Lv 

7&8 Lv stap zij, Rv sluit naast Lv, Lv stap zij 

 

25-32 1/2 turn L with toe touch, R spin, shuffle L, sailor step, sailor 1/2 turn 

1-2 tip R teen R, draai 1/2 over L op L tip, eindig met je gewicht op Rv te zetten 

3&4 Lv stap zij, Rv naast Lv, Lv stap zij 

5&6 kruis Rv achter Lv, Lv stap zij, Rv stap zij 

7&8 kruis Lv achter Rv, draai 1/2 over L met Rv stap zij, Lv stap zij 

 

33-40 step lock step forward R & L, sailor 1/2 turn, slide with 1/4 turn 

1&2 Rv stap diagonaal R voor, Lv lock achter Rv, Rv stap diagonaal R voor 

&3& Lv stap diagonaal L voor,  Rv lock achter Lv, Lv stap diagonaal L voor 

4 Rv stap diagonaal R voor 

5&6 kruis Lv achter Rv, draai 1/2 over L met Rv stap R, Lv stap zij 

7-8 Rv grote pas voor, sleep Lv zachtjes bij en draai 1/4 over L 

 

BRUG 
1-4 toe strut, heel step, back step 

1&2&  R teen voor, zet R hiel neer, L teen voor, zet L hiel neer 

3&4&  stap voor op R hiel, stap voor op L hiel, Rv stap achter, Lv stap achter 

 

VOLGORDE 
A - A- B - Brug 2x 

A - B - Brug 

A ( tot tel 16) - A - Brug 

B- Brug - A ( tot stamp tel 11) - A - A 


