
ACWDB WS 74/ ’10 

Rock A Billy Rock 
Choreograaf : Francien Sittrop 
Bron  : ACWDB-DCWDA 
Type dans : Four Wall Line Dance 
Niveau : Newcomer 
Tellen  : 32 
BPM  : 180 (ECS) 
Muziek : “Rock A Billy” by Guy Mitchell (CD: The Very Best Of Guy   
              Mitchell)  

Intro: 16 tellen start op de zang
TOE STRUTS X2, ¼ R WITH LOCKSTEP, 
SCUFF 
1 RV tik tenen opzij 
2 RV zet hiel neer 
3 LV tik kruis over 
4 LV zet hiel neer  

5 ¼ draai rechtsom, RV stap voor 
6 LV lock kruis achter ( 3.00) 
7 RV stap voor 
8 LV  scuff voor 

ROCKING CHAIR, ROCK, ¼ RECOVER, 
CROSS, HOLD 
9 LV rock hiel voor  
10 RV gewicht terug  
11 LV rock achter 
12 RV gewicht terug 

13 LV rock voor  
14 ¼ draai rechtsom, RV gewicht terug  
 (6:00) 
15 LV stap kruis over 
16  rust 

DWIGHT SWIVELS WITH KICK, BEHIND, 
SIDE, CROSS, HOLD 
17 LV swivel hiel R, RV tik tenen 
  naast 
18 LV swivel tenen R, RV tik hiel 
  diagonaal voor 
19 LV swivel hiel R, RV tik tenen 
  naast 
20 RV kick voor 

21 RV stap kruis achter 
22 LV stap opzij 
23 RV stap kruis over 
24  rust 

 
 
 
 
 
 

ROCK, ¼ TURN R, STOMP, STOMP, 
KNEE POPS (OR HIP BUMPS) 
25 LV rock opzij 
26 ¼ draai rechtsom, RV gewicht terug 
 (9:00) 
27 LV stamp voor 
28 RV stamp naast (15 cm uit 
 mekaar) 

29-32 Knee Pops ( luister naar de muziek 
voor de Knee Pops. Tijdens de 
oneven muren:  
2 Knee Pops  
Tijdens de even muren: 
4 Knee Pops Optie voor de Knee 
Pops: Hip bumps 

Tag : na muren 3 & 5 & 7  
MONTEREY’S ( ½ TURN ) 
1 RV tik opzij 
2 ¼ draai rechtsom, RV sluit 
3 LV tik opzij 
4 LV sluit  

5 – 8 Herhaal tellen 1-4 

MONTEREY’S ( ½ TURN), STOMP, HOLD  
9 RV tik opzij 
10 ¼ draai rechtsom, RV sluit 
11 LV tik opzij 
12 LV sluit 

13 RV tik opzij 
14 ¼ draai rechtsom, RV stamp naast 
15 LV stamp 
16 Rust (gewicht op LV) 

Ending:  
De laatste muur is op 6:00  
Start met 2 toe struts, ¼ draai 
rechtsom, RV stomp ¼ draai rechtsom, 
LV stomp  


