
Ai Se
Choreograaf : Jose Miguel Belloque Vane & Roy Verdonk
Soort Dans : 1 wall phrased (contra) line dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 80 (A 32, B 32, C 16)
Info : Intro 48 tellen  -  Dansvolgorde: ABC, ABC, BC
Muziek : "Ai Se Eu Te Pego" by Michel Telo
Bron :

DEEL A
Mambo Forward R, Mambo
Backward L, ½ Turn L, Shuffle
Forward L
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV stap naast
3 LV rock achter
& RV gewicht terug
4 LV stap naast
5 RV stap voor
& R+L ½ draai linksom
6 LV stap voor [6]
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Paddle 4x ½ Turn L, Cross
Mambo R, L
1 RV  linksom, tik opzij
& RV hitch
2 RV  linksom, tik opzij
& RV hitch
3 RV  linksom, tik opzij
& RV hitch
4 RV  linksom, tik opzij
& RV hitch
5 RV rock gekruist voor
& LV gewicht terug
6 RV stap opzij
7 LV rock gekruist voor
& RV gewicht terug
8 LV stap opzij

Turning Shuffles R, L To Left,
Rock Recover, Shuffle R ¼ Turn
R
1 RV ½ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
2 RV stap opzij
3 LV ½ linksom, stap opzij
& RV sluit aan
4 LV stap opzij
5 RV rock gekruist over
6 LV gewicht terug
7 RV stap opzij
& LV sluit naast
8 RV ¼ rechtsom, stap voor [3]

Rocking Chair L, Jazz Box With
¼ Turn L
1 LV rock voor
2 RV gewicht terug
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV kruis over
6 RV ¼ linksom, stap achter
7 LV stap opzij
8 RV stap voor [12]

DEEL B
Touches With Hold 2x, ½ Turn L,
Walk R, L With Shimmy
1 LV tik opzij
2 rust
& LV stap naast
3 RV tik opzij
4 rust
5 RV stap voor
6 R+L ½ draai linksom [6]
7 RV loop voor
8 LV loop voor
optie 7-8: met shimmy

Out Out With Arm Movements
2x, Hold
1 RV stap opzij, R hand voor
2 LV stap opzij, L hand voor
3 trek handen naar taille
4 RV stap opzij, R hand voor
5 LV stap opzij, L hand voor
6 trek handen naar taille
7 trek handen naar taille
8 rust [6]

Touches With Hold 2x, ½ Turn L,
Walk R, L With Shimmy
1 LV tik opzij
2 rust
& LV stap naast
3 RV tik opzij
4 rust
5 RV stap voor
6 R+L ½ draai linksom [12]
7 RV loop voor
8 LV loop voor
optie 7-8: met shimmy

Out Out With Arm Movements
2x, Hold
1 RV stap opzij, R hand voor
2 LV stap opzij, L hand voor
3 trek handen naar taille
4 RV stap opzij, R hand voor
5 LV stap opzij, L hand voor
6 trek handen naar taille
7 trek handen naar taille
8 rust [12]

DEEL C
Sway R L, Shuffle To R, Sway
L, R, Shuffle To L
1 heupen rechts
2 heupen links
3 RV stap opzij
& LV sluit aan
4 RV stap opzij
5 heupen links
6 heupen rechts
7 LV stap opzij
& RV sluit aan
8 LV stap opzij

Shuffles R, L, R, L In A Box
1 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
2 RV stap opzij [9]
3 LV ¼ linksom, stap opzij
& RV sluit aan
4 LV stap opzij [6]
5 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
6 RV stap opzij [3]
7 LV ¼ linksom, stap opzij
& RV sluit aan
8 LV stap opzij [12]


