Choi CeS

Choreograaf Lynn Gannon

Soort Dans 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Info : Start op zang

Muziek : "Find Out Who Y our Friends Are" by Tracy Lawrence (CD: For The Love)
Bron :

R Sweep Fwd - L Sweep Fwd - On L Bal %
RTurn & R Sweep Fwd - L Side& L Bump -
RBump-L Bump - OnL Bal %2R Turn &

R Step Fwd - L Lock Step Fwd

1 RV Sweep voor

2 LV Ssweep voor

3 RV Y2 rechtsom en sweep voor [3]

4 LV stap links opzij en bump heup
links

& bump heup rechts

5 bump heup links

6 RV Yarechtsom en stap voor [6]

7 LV stap voor

& RV lock achter LV

8 LV stap voor

R Sweep Fwd - L Sweep Fwd - R Rock Fwd -
L Recover %2R Turn - R Side- L Rock Fwd -
R Recover - On R Bal %L Turn & L Step
Fwd - R Step Fwd - Pivot 2L Turn

1 RV Sweep voor

LV Sweep voor

RV rock voor

LV gewicht terug met %2 rechtsom
RV stap rechts opzij [9]

LV rock voor

RV gewicht terug

LV Y2 linksom, stap voor [6]

RV stap voor

R+L  Ydraa linksom [12]
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R Kick Fwd - R Close - L Kick Fwd - L Close -
R Step Fwd - On R Bal 4R Turn & L Side+
L Bump - RBump -L Bump - On L Bal ¥
RTurn & R Step Fwd - L Lock Step Fwd

1 RV schop voor

& RV stap iets voor

2 LV schop voor

& LV stap iets voor

3 RV stap voor

4 LV Ya rechtsom, stap links opzij,
bump heup links [3]

& bump heup rechts

5 bump heup links

6 RV  Yarechtsom, stap voor [6]

7 LV stap voor

& RV lock achter LV

8 LV stap voor

Y Turn Left - Rock Step- Behind And Cross -
Y Turn Twice- Step Forward

RV Yalinksom,stap rechts opzij [3]
LV rock achter

RV gewicht terug

LV stap naast RV

RV zet achter LV

LV stap links opzij

RV kruis voor LV

LV Y4 rechtsom, stap achter [6]

RV Y4 rechtsom, stap rechts opzij [9]
LV stap iets voor
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Begin opnieuw



